
Liebe Jungen und Mädchen, liebe Eltern,

mit Beginn des neuen Schuljahres wechseln viele Jungen und Mädchen altersbedingt im TVE die Sport-
gruppe.
Wir machen Dich - und natürlich auch Deine Eltern - daher mit dem anliegenden Sportplan auf die
Sportstunden aufmerksam, die für Jungen und Mädchen im entsprechenden Alter angeboten werden.

Bitte orientiert Euch an der dritten Spalte "Alter" und beachtet, dass die Teilnahme an mehreren Sportan-
geboten möglich ist. Zusatzbeiträge (Abteilungsbeiträge) werden nur für die kostenintensiveren Sportan-
gebote Badminton, Taekwondo sowie Leistungs- und Rhönradturnen erhoben. 
Einfach kommen und das ein oder andere Sportangebot ausprobieren!

Besonders aufmerksam  machen möchten wir auf unsere noch recht neuen Sportangebote:

"Ballzauber"
Ein Sportangebot für Jungen, die Spaß im Umgang mit Bällen haben und in den Sportstunden verschie-
dene Ballspiele kennenlernen wollen:
- für Jungen vom 2. - 4. Schuljahr: donnerstags, 16.00 - 17.00 h, Sh Auf dem Loh
- für Jungen vom 5. - 8. Schuljahr: montags, 17.30 - 18.45 h, Th Holteyer Str.

Taekwondo
- für Jungen und Mädchen vom 2. bis 4. Schuljahr, freitags, 15.00 - 16.00 h, Sh Auf dem Loh
- für Jungen und Mädchen vom 5. bis 8. Schuljahr, freitags, 16.00 - 17.00 h, Sh Auf dem Loh

Die Sportangebote
HipHop-Dance 
für Jungen und Mädchen vom 5. bis 8. Schuljahr, samstags, 12.15-13.45 h,  AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29
und
Video-Clip-Dancing
- für Jungen und Mädchen vom 1.-2. Schuljahr, freitags, 15.30 -16.30 h, AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29
- für Jungen und Mädchen vom 3.-4. Schuljahr, freitags, 16.30 - 17.30 h, AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29
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Voilà, das TVE-Sportangebot 15.07.2008

Sportart Zielgruppe Alter Sportstätte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)OrgaNr.

202 "Kinder- u. Jugendturnen"
Turnen & Spiel Jungen & Mädchen von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 15:00 16:00 20201 Kellner Dörendahl Budriks-
+ Schwimmen Jungen & Mädchen von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 5*freitags 16:00 17:00 20202 Dörendahl Kellner-
Turnen & Spiel Jungen & Mädchen von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 2*dienstags 15:00 16:00 20203 Dörendahl Budriks Malburg-
+ Schwimmen Jungen & Mädchen von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 17:00 20204 Dörendahl Budriks-
Turnen & Spiel Jungen & Mädchen 1. + 2. Schuljahr Th Holteyer Str. 2*dienstags 16:00 17:00 20206 Enigk Malburg-
+ Schwimmen Jungen & Mädchen 1. + 2. Schuljahr Bad Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 18:00 20207 Enigk Budriks-
Turnen & Spiel Jungen & Mädchen vom 2.-5.Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 16:15 17:15 20210 Dumm-
+ Schwimmen Jungen & Mädchen vom 2.-5.Schulj. Bad Holteyer Str. 1*montags 17:15 18:15 20211 Dumm Zühlke-
Turnen & Spiel Jungen & Mädchen von 4 bis 6 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 16:00 17:00 20215 Kellner Kernebeck Budriks-
+ Schwimen Jungen & Mädchen von 4 bis 6 J. Bad Holteyer Str. 5*freitags 17:00 18:00 20216 Kellner Kernebeck Kellner-
Gerätturnen Jungen & Mädchen vom 1.-4. Schulj. Sh Auf dem Loh --R 2*dienstags 17:00 18:30 20220 Kellner Kernebeck Zimmerma-
Turnen & Spiel Mädchen vom 5. Schulj. - 17 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 17:15 18:45 20232 Dams Zimmerman-

203 "Leistungs- u. Rhönradturnen"
Leistungsturnen * Mädchen von 5 bis 10 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 15:45 17:30 20301 Dumm Weierstahl Dewulf-
Leistungsturnen * Mädchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 17:00 18:30 20302 Dumm Zedler Dewulf-
Leistungsturnen * Mädchen ab 11 J. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 17:00 18:30 20303 Dumm Zedler Dewulf-
Leistungsturnen * Mädchen/Frauen ab 14 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 20:15 20304 Rakov-
Rhönradturnen (Anf.) Jungen & Mädchen ab ca. 10 J. Sh Auf dem Loh --R 3*mittwochs 16:15 18:00 20309 Rödiger Ostrowski o. Coutelle-
Rhönradturnen * Jungen & Mädchen ab 10 J. Fortge. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 18:30 20:15 20310 Zimmermann Kernebeck o. Drüke-
Rhönradturnen * Übungsleiter/Helfer Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 18:45 20:15 20311-

205 "Tanz"
HipHop-Dance# Jungen & Mädchen vom 5. bis 8. Schulj. AKTIV PUNKT 6*samstags 12:15 13:45 20501 Hemsing-
Video-Clip-Dancing Jungen & Mädchen vom 1. bis 2. Schulj. AKTIV PUNKT 5*freitags 15:30 16:30 20502 Hedwig-
Video-Clip-Dancing Jungen & Mädchen vom 3. bis 4. Schulj. AKTIV PUNKT 5*freitags 16:30 17:30 20503 Hedwig-

206 "Eltern/Kind-Turnen"
Eltern/Kind-Turnen A* Eltern mit Kindern Kinder: 7/03-6/05 geb. Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 15:00 16:00 20601 Send-
Eltern/Kind-Turnen C* Eltern mit Kindern Kinder: 7/03-6/05 geb. Sh Auf dem Loh --R 2*dienstags 16:00 17:00 20603 Kellner-
Eltern/Kind-Turnen D* Eltern mit Kindern Kinder: 7/03-6/05 geb. Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs 16:00 17:00 20604 Schrade-
Eltern/Kind-Turnen E* Eltern mit Kindern Kinder: 7/03-6/05 geb. Sh Auf dem Loh LM- 5*freitags 16:00 17:00 20605 Send-
Eltern/Kind-Turnen F* Eltern mit Kindern Kinder: 7/03-6/05 geb. Sh Auf dem Loh LM- 3*mittwochs 17:00 18:00 20606 Schrade-
Eltern/Kind-Schwimme Eltern mit Kindern Kinder: 2-4 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 15:30 16:30 20610 Balbach-

207 "Volleyball"
Volleyball * Männer (Kreisliga) ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 1*montags 20:15 21:45 20710 Brach-
Volleyball * Männer (Kreisliga) ab 18 J. Sh Wolfskuhle 4*donnerstags 20:15 21:45 20711 Brach-

208 "Selbstverteidigung"
Selbstverteidigung * männl.+weibl. Mitgl. ab 16 J. Sh Auf dem Loh LM 4*donnerstags 20:15 21:45 20804 N.N.-
Taekwondo Jungen & Mädchen vom 2.-4. Schulj. Sh Auf dem Loh --R 5*freitags 15:00 16:00 20808 Gabriel-

* *  =  nicht aufnahmefähig    * = Anmeldung konkret für diese Sportgruppe ist erforderlich.   # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben.  L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel



Sportart Zielgruppe Alter Sportstätte W.-Tag Uhrzeit Mitarbeiter/-innen (max.3 Namen)OrgaNr.

Taekwondo Jungen & Mädchen vom 5.-8. Schulj. Sh Auf dem Loh --R 5*freitags 16:00 17:00 20809 Gabriel-
209 "Badminton"

Badminton * Jungen & Mädchen von 7 bis 10 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 17:00 18:30 20901 Schäfer Schäfer Geßner-
Badminton * Jungen & Mädchen von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 2*dienstags 18:30 20:00 20903 Schäfer Schäfer-
Badminton * Jungen & Mädchen von 11 bis 17 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 18:30 20:00 20904 Schäfer Schäfer Geßner-
Badminton * Frauen u. Männer ab 18 J. Sh Auf dem Loh LM- 2*dienstags 20:00 21:45 20910 (ohne Leitg.)-
Badminton * Frauen u. Männer ab 18 J. Sh Auf dem Loh LMR 5*freitags 20:00 21:45 20911 (ohne Leitg.)-

210 "Leichtathletik"
Sportmix Jungen & Mädchen vom 1.-4. Schulj. Th Holteyer Str. 2*dienstags 17:00 18:00 21001 Dams-

214 "Rad-Tourensport"
Sportl.RadTourenfahre Frauen u. Männer ab 18 J. TP: AKTIV PUNKT 4*donnerstags 18:30 20:30 21401 Spengler-

215 "Laufsport" (Laufen/Walking/Nordic Walking)
Termin B * Frauen u. Männer ab 16 J. TP: AKTIV PUNKT 3*mittwochs 09:30 10:30 21501 Marquaß o. Stoßberg-
Termin C * Frauen u. Männer ab 16 J. TP: AKTIV PUNKT 4*donnerstags 17:15 18:15 21502 Semmerling-
Termin A * Frauen u. Männer ab 16 J. TP: verschiedene 2*dienstags 18:15 19:45 21503 Spengler-
Termin D * Frauen u. Männer ab 16 J. TP: Genossensch 6*samstags 10:15 11:45 21510 Spengler-
Termin E * Frauen u. Männer ab 16 J. TP: Genossensch 3*mittwochs 19:30 20:30 21511 Spengler-

216 "Fitnesstraining, Ballspiele"
Fitnesstraining Männer ab 18 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 19:00 20:00 21601 Kernebeck o. Michel-
Fitnesstraining Männer ab etwa 40 J. Th Holteyer Str. 5*freitags 20:00 21:30 21602 Kolligs o. Bergmann-
Ballspiel Männer ab etwa 30 J. Sh Auf dem Loh --R 4*donnerstags 19:30 20:45 21604 Spengler-
Ballspiele Jungen vom 2.-4. Schulj. Sh Auf dem Loh LM- 4*donnerstags 16:00 17:00 21606 Wallbaum-
Ballspiele Jungen vom 5.-8. Schulj. Th Holteyer Str. 1*montags 17:30 18:45 21607 Spengler-

217 "Gymnastik für Frauen"
Gymnastik W Frauen bis etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R 1*montags 18:45 20:15 21701 Enigk o. Malburg o. Budriks-
Gymnastik G Frauen ab etwa 40 J. Th Holteyer Str. 1*montags 20:15 21:45 21702 Göldner-
Gymnastik M Frauen bis etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R 2*dienstags 20:00 21:30 21704 Marquaß-

218 "Gymnastik f. Ältere"
Gymnastik D Frauen ab etwa 55 J. Th Holteyer Str. 4*donnerstags 15:00 16:30 21801 Stoßberg-
Gymnastik E Frauen ab etwa 55 J. Sh Auf dem Loh --R 4*donnerstags 17:00 18:15 21802 Stoßberg-
Gymnastik & Spiel F Männer ab etwa 60 J. Th Holteyer Str. 1*montags 18:45 20:15 21810 Trautmann-
SitzGymnastik G Frauen & Männer ab 65 J. AKTIV PUNKT-Kom 4*donnerstags 16:30 17:15 21812 Redottée-
Wassergymnastik A** Frauen ab etwa 60 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 16:30 17:15 21815 Krieg-
Wassergymnastik B** Frauen u. Männer ab etwa 60 J. Bad Holteyer Str. 1*montags 18:30 19:15 21816 Krieg-
Wassergymnastik C** Frauen ab etwa 60 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 17:30 18:15 21817 Backe-
Wassergymnastik D** Frauen u. Männer ab etwa 60 J. Bad Holteyer Str. 5*freitags 19:15 20:00 21818 Backe-
Wassergymnastik E Frauen u. Männer ab etwa 60 J. Bad Holteyer Str. 4*donnerstags 18:30 19:15 21819 Backe-

219 "Herzsport"
Herzsport Frauen u. Männer AKTIV PUNKT 2*dienstags 18:00 19:00 21901 Gwosdz Hecke Dr.-
Herzsport Frauen u. Männer Sh auf dem Loh --R 4*donnerstags 18:30 19:30 21902 Gwosdz Lotz-Hardeg-

* *  =  nicht aufnahmefähig    * = Anmeldung konkret für diese Sportgruppe ist erforderlich.   # = Angebot wird z.Zt. nicht gegeben.  L=linkes Drittel, M=mittleres Drittel, R=rechtes Drittel



sind gegenwärtig wegen langwieriger Erkrankung bzw. eines einjährigen Auslandsaufenthalts der Grup-
penleiterin sehr fraglich. Wir bemühen uns intensiv - wenngleich bisher erfolglos - um Vertreterinnen.

Solltet jemand in der letzten Zeit nicht mehr am Sportbetrieb des TVE teilgenommen haben, könnte der
Beginn des neuen Schuljahres mit den ggf. geänderten Sportstundenzeiten vielleicht ein Neubeginn der
sportlichen Laufbahn bedeuten. 

Wir bitten zu beachten, dass
- im Lehrschwimmbecken der Th Holteyer Str. Badeschlappen erforderlich sind.
- wir für weitergehende Fragen im TVE-Büro, dass sich in unserem Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff,

dem AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, befindet (Sprechstunden siehe unten), zur Verfügung stehen.
- wir einen automatisierten Telefon-Ansagedienst unter der Nr.  0201/5718617 führen, der aktuell über

kurzfristig bekannt werdende Besonderheiten zum gesamten Sportangebot des TVE informiert (zum Bei-
spiel über kurzfristig nicht zur Verfügung stehende Sportstätten, ein Schicksal, das uns immer 'mal wie-
der trifft, auf das wir aber keinen Einfluss haben, da es sich um städtische Sportstätten handelt).

Hinweisen möchten wir ferner auf die vierteljährlich erscheinende Vereinszeitschrift “Wurfspiess“, die u.a.
auch offizielle Mitteilungen (Beitragsregelungen -und änderungen, Sportangebot, Einladungen zu außer-
sportlichen Aktivitäten, wichtige Informationen) enthält. Wir bitten daher, unserer Vereinszeitschrift regel-
mäßig Aufmerksamkeit zu schenken.

Besonders empfehlen möchten wir unsere sehr umfangreichen Internet-Seiten unter www.tve-
burgaltendorf.de, die wir täglich auf den neuesten Stand bringen. Auch hier sind tagesaktuelle News und
"Brandmeldungen" zu finden.

Mit freundlichen Grüßen

(Gerhard Spengler)
Organisationsleiter
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Holteyer Str. 29, 45289 Essen

Hörst du  deinen Papa schon 'mal in der Bade-
wanne oder unter der Dusche singen?

Und hört er sich gut an?

Dann gib ihm bitte diesen Zettel!

TVE Burgaltendorf

KONTAKT:
Tel. 0201/570397
Fax 0201/5718628
tve-burgaltendorf@web.de
www.tve-burgaltendorf.de

Die

suchen sangesfreudige Männer.

Das Repertoire des im Januar 2007 gegründeten, ehrgeizigen Chors erstreckt sich über
Popmusik, Oldies und moderne geistliche Musik.
Der Chor besteht gegenwärtig aus 32 Frauen und Männern. Da die Soll-Stärke bei 40
Sänger und Sängerinnen liegt, ist also noch etwas Platz, insbesondere für Männerstim-
men.

Geprobt wird jeden zweiten Montag von 19.45 - 22.00 h im AKTIV PUNKT, Holteyer Str.
29, unter  Leitung von Chordirektor Ludger Köller. 
Die nächsten Proben sind am 04.08., 11.08., 18.08., 08.09., 22.09., 13.10., 27.10.,
10.11., 17.11., 01.12., 15.12.2008.

Kommen Sie einfach vorbei und singen Sie ein paar Proben unverbindlich mit! Wir ge-
ben Ihnen Zeit, unseren Chor kennen zu lernen, denn wir sind sicher, dass Sie sich in
diesem "etwas anderen" Chor wohl fühlen werden.

Detaillierte Informationen rund um die tonARTisten finden Sie in einer Broschüre unter 
www.tve-burgaltendorf.de, "Dokumentenarchiv" (im Menü am linken Rand), 

"Chorinformation" (3. Eintrag in der Liste).


