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TVE Burgaltendorf, Holteyer Str. 29, 45289 Essen TVE Burgaltendorf

Tel. 0201/570397
Fax 0201/5718628
tve-burgaltendorf@web.de
www.tve-burgaltendorf.de

zur Mitkenntnis an die Eltern

25.08.32011

Das TVE - Sportangebot flur 14- bis 17jahrige nach den Sommerferien 2011

Liebe Jungen und Madchen,

mit Beginn des neuen Schuljahrs wechseln viele Jungen und Mddchen altersbedingt im TVE die Sport-
gruppe. Wir machen euch - und naturlich auch eure Eltern - daher auf die Sportstunden aufmerksam,
die fUr euch angeboten werden.

Far Jungen und Madchen in eurem Alter haben wir Gruppen in den Sportarten:

- Turnen & Spiel (Turnen aus Spal, die Leistung spielt eine untergeordnete Rolle; Spiele gehdren dazu.)

- Leistungsturnen (Hier turnen leistungswillige und leistungsstarke Madchen.)

- Rhonradtumen (Auch hier solite man furnerisch nicht ganz unbegabt sein, das Ausprobieren lohnt sich!)

- Hara-Ki-Judo (Eine spez. Variante des Judo. Wer evil .Spald am Kampfsport hat, solite es probieren!

- Jiu-Jitsu (Ebenfalls eine Kampfsportart, aber eher eine verteidigende Kampftechnik)

- Badminton (Hier k&nnt inr einfach nur aus Spal Badminton spielen oder auch leistungsorientiert und in
einer Mannschaft.)

- Laufsport (Mehrere Moglichkeiten in der Woche: Jogging, Walking, Nordic Walking).

- Gesundheitsorientiertes Kraftgerdtetraining im AKTIV PUNKT (So oftf man will und wann man will)

- Ballzauber (FuBball aus Spal ohne Leistungsdruck)

Die einzelnen Gruppen finder inrim Sportplan auf der Ruckseite dieses Briefes aufgelistet. Alle Sportange-
bote kédnnen ausprobiert werden. Das Ausprobieren ist auch ohne Zusatzkosten in den kostenintensiveren
Sportarten moglich, in den ansonsten Zusatzbeitrdge (Abteilungsbeitrdge) erhoben werden. (Ausnahme:
Hier gelten andere Regelungen.) Zu allen Gruppen gibt es unter www.tve-burgaltendorf.de ndhere Infos.

Es ist auch moglich, mehrere Sportangebote auszuprobieren und in mehreren Gruppen Sport zu treiben.

FUr die, die schon ladnger nicht mehr zum Sport gekommen sind, kdnnte der Beginn des neuen Schuljah-
res ein Neustart bedeuten. ..

Hinweisen mdchten wir auf die vierteljdhrlich erscheinende Vereinszeitschrift “Wurfspiel", die u.a. auch
Einlodungen zu auBersportlichen Aktivitaten, Fotoalben von vielen Gruppen, Berichte & News zu Aktivita-
fen,... ) enthdlt, sowie auf unsere sehr umfanreichen Internetseiten auf www.tve-burgaltendorf.de, wo
auch Sondermeldungen (z.B. Uber eine geschlossene Sporstdtte) zeitnah verdffentlicht werden.

Mit freundlichen GraBen

(Gerhard Spengler/Organisationsleiter)
110825_sport-nach-den-sommerferien_14-17j.rtd

BGB-Vorstand: Automatisierter Ansagedienst fur den Sport-, Freizeit- und Gesundneits-Treff:
Eckhard Spengler (Vorsitzender) Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno-Volks-Bank Essen eG Leiter: Stephan Semmerling

Gerhard Spengler (Organisationsleiter) Kto. 200020700, BLZ 36060488 TVE-BUro: im AKTIV PUNKT

Stephan Semmerling (Sportleiter) Vereinsregister Essen Nr. 20 282 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h
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Freizeitaldivitaten der
Abteilung Badminton

Mit dem reguldren Sportprogramm, den Projekten der

einzelnen Abteilungen und Sportgruppen, der

furnerjugend burgaltendorf und des TVE-Gesamtvereins

warten auf alle Abteilungsmitglieder viele

Moéglichkeiten, ihre Freizeit mit SpaB, Sport und Spiel im

TVE Burgaltendorf zu gestalten.

Neben den Trainingsgruppen bietet die Abteilung

Badminton jedes Jahr viele Veranstaltungen, Turniere

und Trainingslager an, wie:

- Blackminton: Speedminton spielen bei UV-Schwarzlicht

- Fahrt zu den Yonex German Open

- Jugend- und Senioren-Vereinsmeisterschaften

- Badminton-Spielnachmittag (mit den Eltemn)

- Teiinahme an den Jugend- und Senioren-
Stadtmeisterschaften

- Teinahme an Turnieren

- Teilnahme an einem Trainingslager des BLV-NRW

- Speedminton spielen & Grillen

- Teiinahme an den Jugend- und Senioren-
Mannschaftsspielen

- Treffen der Mannschaftsspieler mit gemeinsamem
(Eis-) Essen

- Abnahme der Badminton-Abzeichen

- Weihnachtsfeier oder Weihnachtsessen

TVE-Sportkieidung

Um bei den Mannschaftsspielen oder Turnieren
einheitlich anzutreten, besteht die Moglichkeit,
Baumwoll- und Funktions-T-Shirts sowie Mikrofaser-
Trainingsanzuge mit dem TVE-Logo zum Vorzugspreis im
TVE-Buro (im AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, Essen-
Burgaltendorf) zu erwerben.

Abteilung ﬁ
Badminton

L4 TVE Burgattendorf

Anmelde-
moglichkeiten

mit einem Vereins- oder Abteilungs-Aufnahmeantrag:
Den Vereins-Aufnanmeantrag oder den Abteilungs-
Aufnahmeantrag (eines Ubungsleiters, des TVE-BUros
oder Download aus dem Intemet) ausfullen und
- beim Badminton-Training abbgeben
- im TVE-BUro abgeben oder in den Briefkasten werfen:
AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen-
Burgaltendorf
- per Post an das TVE-BUro schicken:
TVE Burgaltendorf, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
- per Fax an das TVE-BUro schicken: (0201) 57 18 628

per Inftemet
Den Online-Vereins-Aufnahmeantrag oder den Online-
Abteilungs-Aufnahmeantrag (“www.tve-
burgaltendorf.de", dort unter Formulare) ausfillen und
abschicken.

Abteilungsleiter
Badminton

Marc Schafer

Adresse: Huffmannstr. 76

45239 Essen
Tel.: (0201) 40 23 29
Handy: 0175/ 347 00 88
Fax: 03212/11 495 49
E-Mail: MarcSchaeferl @web.de
Ica: 271-126-746

Abteilung
Badminton
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TVE Burgaltendorf
Abteilung Badminton

Trainingsgruppen
far Kinder, Jugendliche und
Erwachsene:

Jungen und Méadchen von 7 - 10 Jahren:
freitags von 17.00 - 18.30 h
Sporthalle der Comenius-Schule
|
Jungen und Méadchen von 11 - 17 Jahren:
dienstags und freitags von 18.30 - 20.00 h
Sporthalle der Comenius-Schule
|
Damen und Herren ab 18 Jahren:
dienstags und freitags von 20.00 - 21.45 h
Sporthalle der Comenius-Schule
1

Abteilung
Badminton
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TVE Burgaltendorf
Abteilung Badminton

- —

Gruppenzusammensefzung:
Die rund 95 Badmintonspieler des TVE Burgaltendorf verteilen sich auf 3 Altersgruppen. Die Gruppe der Kinder (7 - 10 Jahre) besteht aus etwa 30 Jungen und Madchen, die Gruppe
der Jugendilichen (11 - 17 Jahre) aus ca. 45 Jungen und M&dchen und die Gruppe der Erwachsenen (ab 18 Jahre) aus knapp 20 Damen und Herren.

Der Trainingsveriauf der Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen:

Das Aufwarmtraining der Kinder und Jugendlichen besteht aus Warmlaufen, verschiedenen leichten LaufUbungen und anschlieBendem Stretching. In der Kindergruppe wird danach
gegebenenfalls noch ein Ballspiel gespielt, wie z. B. Treffball, um die Reaktionsgeschwindigkeit zu verbessem. Badmintonspezifische Ubungen mit Schiéger und/ oder Ball kdnnen
anschlieRend durchgeflhrt werden. Nach dem Einspielen erlemen und Uben die Kinder und Jugendlichen die verschiedenen Schiag- und Lauftechniken. In der Theorie werden

Regeln und Spiel-Taktik erkidrt. In freien Spielen (Einzel, Doppel und Mixed) sollen die erlernten Sachen dann umgesetzt werden. Damit der SpaB nicht zu kurz kommt, gibt es natlrlich

noch jede Menge verschiedene Badmintonspiele. Die Erwachsenen frainieren eigenstandig. Nach dem Aufwdrmen und Einspielen Uben die Spieler Einzel, Doppel und Mixed.

Orga-Nr.:  Zielgruppe: Wochentag: Zeit: Trainingsleitung:
20901 Jungen und Mé&dchen von 7 - 10 Jahren freitags 17.00-18.30h Heinrich Schdafer, Christian Gelner und Marc Schafer
20903 Jungen und Madchen von 11 - 17 Jahren dienstags 18.30 - 20.00 h Christian GeRner und Marc Schafer
20904 Jungen und Madchen von 11 - 17 Jahren freitags 18.30-20.00 h Heinrich Schdafer, Christian GeRner und Marc Schafer
20905 Damen und Herren ab 18 Jahren dienstags 20.00-21.45h ohne Leitung
20906 Damen und Herren ab 18 Jahren freitags 20.00-21.45h ohne Leitung

Ort:

Sporthalle der Comenius-Schule, Auf dem Loh 15 s, 45289 Essen-Burgaltendorf: Gruppen 01, 03, 04 und 06: Hallenteile 1 + 2 (6 Spielfelder), Gruppe 05: Hallenteil 1 (3 Spielfelder)

Interessenten:
Die Teilnehmer des Sportangebotes "Badminton” des TVE Burgaltendorf mussen TVE- und Abteilungsmitglied sein. Nichtf(abteilungs)mitglieder sind jedoch herzlich eingeladen, dieses
Sportangebot maximal einen Monat auszuprobieren. Interessenten kdnnen einfach vorbeikommen. Mitzubringen sind Sportsachen, Hallenschuhe mit nichtfarbenden Sohlen und,

falls vorhanden, ein Badmintonschldger, ansonsten konnen einige Vereinsschlager fUr das Probetraining ausgeliehen werden. Natur- und Nylonfederbdlle werden in begrenzter
Anzahl gestellt,

Teilnehmereigenleistung:

Vereinsaufnahmegebuhr: 7,-- €; Vereinsbeitrag: 4,50 €/Monat (Einzelbeitrag bis 24 J.), 4,75 €/Monat (Einzelbeitrag ab 25 J.), 5,-- €/Monat Grundbetrag + 2,-- €/Monat Zuschlag pro
Person (Familienbeitrag); Abteilungsbeitrag Badminton: 4,25 €/Monat

www.lve-burgaltendorf.de s, [l P




