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An alle TVE-Mitglieder 60plus Sport
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www.tve-burgaltendorf.de

07.02.2013

ERINNERUNRGEN:

1. Ersthelfer-Seminar wahlweise am 21. oder am 28.02.2013, 18.00 -20.00 h, AKTIV PUNKT
2. Besichtigung des Brauerei-Museums in Dortmund am 19.03.2013

3. AKTIV PUNKT-Café am 24.02.2013, 15.00 h

Ersthelfer-Seminare:

Wir bieten in Zusammenarbeit mit dem DRK Essen einen Gesprdchskreis speziell fur Senioren und Senio-
rinnen an, in dem MaBnahmen der Ersten Hilfe bei alterstypischen Unfdllen und akuten Erkrankungen,
wie z.B. Schlaganfall, Kardiologischer Notfall, Diabetischer Notfall, Polytrauma

unter der Leitung des erfahrenen DRK-Kursleiters Alfred Franzen besprochen und geubt werden kénnen.
Teilnehmereigenleistungen:

TVE-Mitglieder: 3,00 €, Nichtmitglieder: 5,00 €

Besichtigung des Brauerei-Museums in Dortmund:

Zundchst erfolgt um 13.00 h eine Besichtigung des Brauerei-Museums, der eine 60minutige FUhrung
durch die Actien-Brauerei folgt. AnschlieBend bietet die Brauerei eine Bierverkostung und ein Brauerei-
Prasent.

Programmablauf:

10.10 h Treffzeit Haltestelle Burgruine

11.15 h Ankunft Hbf Dortmund, anschl. 15 bis 20 Min. FuBweg zum Restaurant Pfefferkorn (optionales
Mittagessen)

ca. 13.30 h wahiweise mit der U-Bahn oder zu FuB zur Brauerei

dort Fihrung durch die Brauerei (3 bis 3,5 Std.)

Teinehmereigenleistungen:

TVE-Mitglieder: 20,00 €, Nichtmitglieder: 23,00 € (inklusive Fahrten, exklusive Mittagessen)

ANMELDEN:
Bitte kurzfristig im TVE-BUro anrufen oder vorbei gehen! Und natlrlich online (Anmeldungsservice).

Detaillierte Infos
werden mit der Anmeldungsbestatigung versandt und sind auch unter www.tve-burgaltendorf.de und im
Wurfspiel zu finden.

Nicht vergessen:
85. AKTIV PUNKT-Café am Sonntag, 24.02.2013, 15.00 h, AKTIV PUNIKT

BGB-Vorstand: Automatisierter Ansagedienst fUr den Sport-, Freizeit- und Gesundheits-Treff:
Eckhard Spengler (Vorsitzender) Sportbetrieb: 0201/5718617 AKTIV PUNKT, Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Christiane Spengler (Organisationsleiterin) Geno Bank Essen, BIC:GENODEM1GBE  TVE-Buro: im AKTIV PUNKT

Gerhard Spengler (Organisationsleiter) IBAN: DE69360604880200020700 di., 18.00-20.00 h, do., 17.00-19.00 h

Stephan Semmerling (Sportleiter) Kto 200020700, BLZ 36060488 Vereinsregister Essen Nr. 20 282



