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Spiel und Spafl im Wasser

Das Schwimmbecken als Spielplatz

TVE Burgaltendorf

An Kleinkinder zwischen zwei
und vier Jahren, die zusammen
mit ihren Miittern und/oder Vi-
tern das Element Wasser ent-
decken machten, richtet sich
das nachfolgend beschriebene
Angebot des TVE Burgalten-
dorf:

Spielerisch soll den Kindern die-
ser Altersklasse die Scheu vor
dem Wasser genommen wer-
den. Rituale und wiederkehren-
de Elemente, wie zum Beispiel
Singspiele zu Beginn und am
Ende der Stunde, dienen dazu,
Sicherheit zu geben, ebenso
wie das Uben des selbststan-
digen Festhaltens am Becken-
rand oder das Vorwartskom-
men:im Wasser. Zusammen mit
den Eltern oder einem Eltern-

teil wird das Schwimmbecken
so zu einem Spielplatz, der die
Angst vor dem nassen Element
schnell vergessen ldsst. Die
ausgebildete Ubungsleiterin Ina
Balbach bietet diesen dauer-
haften Kurs immer donnerstags

von 15.30 bis 16.30 Uhr im Bad
der Turnhalle Holteyer StraBe
in Essen-Burgaltendorf an. Alle
teilnehmenden Familienmitglie-
der miissen Mitglied des TVE
Burgaltendorf sein. Weitere
Informationen zu diesem nicht
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zeitlich befristeten und noch
aufnahmefdhigen Sportange-
bot und/oder einen Info-Flyer
erhalten interessierte Eltern im
TVE-Biiro, Holteyer Strae 29,
Telefon 0201/570397 oder un-
ter www.tve-burgaltendorf.de.




